
Weiterbildung für
Familien- und Systemaufstellungen

Der Einstieg in die Weiterbildung ist laufend möglich.
Ort: Regensburg
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Leitung: Evelyne Maria Furthmeier
Anerkannte Weiterbildnerin und Lehrtrainerin 

der Deutschen Gesellschaft für Systemaufstellungen
Dozentin an der Hellingerschule / Hellinger sciencia

Seminare: Die neuen, stillen Familien- und Systemaufstellungen
Einzelberatung und Einzelaufstellungen

Supervision für berufliche Themen

Neue Wege im Leben gehen
Neue Wege im Leben gehen
Themen / Termine / Preise
Die aktuellen Termine / Preise finden Sie auf meiner Webseite  
www.evelyne-furthmeier.de

Als Teilnahmevoraussetzung für die Weiterbildung sind mindestens fünf Jahre 
Berufserfahrung notwendig. 

Die Module können auch einzeln gebucht werden. 

Für die Teilnahme an einem Übungsseminar ist das Absolvieren von mindes-
tens 9 Modulen erforderlich.

Modul  1 Geschichtliche Entwicklung des Familienstellens ‒ Basisordnungen
Modul  2 Mutter ‒ Vater ‒ Kind
Modul  3 Paarbeziehung ‒ Elternschaft ‒ Erziehung
Modul  4 Samstag: Erziehung ‒ Zuhause / Hort / Schule 

Sonntag: Erbe
Modul  5 Systemische Zusammenhänge bezüglich 

Krankheiten ‒ Symptomen ‒ Traumata ‒ Gesundheit
Modul  6 Krieg ‒ Flucht ‒ Vertreibung ‒ Frieden
Modul  7 Arbeitsfelder ‒ Betrieb / Firma / Organisation / Institution
Modul  8 Wiederholung und Vertiefung der Lebensbasisordnungen
Modul  9 Unterbrochene Hinbewegung ‒ Trauma
Modul 10 Kommunikation und Gesprächsführung
Modul 11 Gefühle ‒ Gewissen ‒ Systeme
Modul 12 Methodische Vorgehensweisen beim Familienstellen ‒ 

Übungsseminar
Modul 13 Anwendungsmöglichkeiten des Familienstellens ‒ Übungsseminar
Modul 14 Möglichkeiten und Grenzen des Familienstellens ‒ Übungsseminar

Die Bezahlung erfolgt jeweils 1 Woche vor Modulbeginn durch Überweisung 
oder bar vor Ort.

Nach Abschluss der Weiterbildung können die Teilnehmerinnen / Teilnehmer bei 
 Vorliegen weiterer Voraussetzungen (siehe Anerkennungsrichtlinien der DGfS) 
ihre  Anerkennung als Systemaufstellerin / Systemaufsteller (DGfS) bei der 
Deutschen Gesellschaft für Systemaufstellungen beantragen.



Struktur 
Die Weiterbildung ist gemäß den
Weiterbildungsrichtlinien der DGfS
(Deutsche Gesellschaft  für Systemaufstellungen) anerkannt bzw. zerti fi ziert.

Die Module der Weiterbildung fi nden jeweils an 14 Wochenenden statt , 
die insgesamt auf zwei Jahre verteilt sind. Daraus ergeben sich 245 Unter-
richts-Einheiten à 45 Minuten.

Die Seminare fi nden in der Regel im Hotel Central, Margaretenstr. 18 in 
 Regensburg statt .

Die Teilnehmer bearbeiten in mindestens 3 Aufstellungen eigene Themen.

Die Teilnehmer leiten im Rahmen der Übungsseminare mindestens 2 Aufstel-
lungen unter meiner Supervision.

Zeiteinteilung der Weiterbildung:
Samstag: 9:30 - 17:30 Uhr und Sonntag: 9:30 - 16:30 Uhr

Bei Interesse können Sie sich mit mir per Mail, Telefon oder WhatsApp in 
Verbindung setzen und Näheres über die Anmeldung, die Kursinhalte und den 
Ablauf der Weiterbildung erfahren:

Zusätzlich werden im Rahmen der Weiterbildung 5 Peergruppen à 8 UE statt -
fi nden. Ebenfalls zusätzlich müssen 6 Hospitati onstage à 8 UE bei anerkannten 
Lehrtrainerinnen / Lehrtrainern (DGfS) absolviert werden.

Haft ungsausschluss:
Jede Teilnehmerin / jeder Teilnehmer ist für sich selbst verantwortlich. Für 
Schäden an Eigentum und Gesundheit haft e ich nicht. Mit der Anmeldung gilt 
diese Bedingung als angenommen.

Wem dient  diese Weiterbildung?
An wen richtet  sich diese Weiterbildung?
Die Weiterbildung richtet sich an Menschen:
> die zu ihrer persönlichen Weiterentwicklung die systemische Sicht- und 

Herangehensweise bzw. das Familienstellen in der Tiefe kennenlernen und 
erfahren möchten und so in ihrem Dasein mehr Präsenz, mehr Leichti gkeit 
und Frieden gewinnen können.

> die für ihr Privatleben, für ihre Familie noch mehr Kraft  und Freude am 
 Dasein entwickeln wollen.

> die ihre berufl ichen Kompetenzen erweitern möchten und so zu mehr Erfolg 
und mehr Gelassenheit in ihrer Arbeit / in ihrem Beruf fi nden.

> die selbst systemisch arbeiten wollen, sei es in ihrem Berufsfeld oder als 
selbstständiger System- und Familienaufsteller.

Grundkenntnisse systemischer Ordnungen gehören immer mehr zum Hand-
werkszeug in vielen berufl ichen Feldern.

Systemaufstellungen bieten Hilfe bei Veränderungsprozessen im Leben sowie 
im Beruf.

Da die Aufstellungsarbeit den Körper als Medium nutzt, wird viel Wert auf die 
Körperwahrnehmung, das Fühlen und Spüren gelegt.

Es wird prozessorienti ert viel Raum für Praxis, Übung und Supervision gegeben.

Bei jedem Weiterbildungsmodul können eigene Anliegen beispielha�  zum 
jeweiligen Themenschwerpunkt eingebracht und bearbeitet werden.

08772-8029445
0171-8572228
e-furthmeier@t-online.de
www.evelyne-furthmeier.de


